
VELKOMMEN TIL BJØRNHOLT 
VGS
SKOLEÅRET 2022/2023



Program

▪ Informasjon om skolen

▪ Kommunikasjon skole-hjem

▪ Fraværsgrensen

▪ Klassebytte

▪ Elevtjenesten

▪ Deles i avdeling



Bjørnholt vgs.

▪ Eneste videregående skole i Søndre 
Nordstrand

▪ Åpnet høsten 2007

▪ Ca. 600 elever

▪ Utdanningsprogram:
▪ Medier og kommunikasjon (MK)

▪ Informasjonsteknologi og medieproduksjon (IM)

▪ Informasjonsteknologi

▪ Medieproduksjon 

▪ Studiespesialisering (ST)

▪ International baccalaureate (IB)

▪ Elektro og datateknologi (EL)

▪ Elenergi og ekom

▪ Dronefag

▪ Avdeling for tilrettelagt opplæring



Satsningsområder

▪ Godt elevmiljø

▪ Læringsmiljø og klassemiljø

▪ Fellesskapende didaktikk

▪ Tilpasset opplæring og variasjon i undervisningen

▪ Fagdager

▪ Elevrådet

▪ PROUD



Kommunikasjon skole-hjem

▪ Praktiske fellesbeskjeder

▪ Alle fellesbeskjeder til foresatte fra lærere og ledelse sendes som SMS 
gjennom «Skolemelding».

▪ Hjemmesiden.

▪ Beredskapsmeldinger

▪ Sendes som SMS gjennom «Skolemelding».

▪ Reglement, skjemaer og lignende

▪ Skolens ordens- og permisjonsreglement samt søknadsskjemaer som er 
relevante for elevene, ligger i elevsøknader på Visma.

▪ Instagram



Fraværsgrensen

▪ Elever som har mer enn 10 prosent udokumentert fravær i et fag vil som hovedregel 
ikke få karakter i faget.

▪ I spesielle tilfeller kan skolen vise skjønn og heve grensen til 15 % for enkeltelever 
mot slutten av året

▪ Regnes ut fra enkeltfag

▪ Det sendes elektronisk varsel gjennom VISMA

▪ 15 min. etter timens start regnes fravær for en hel time

▪ Stillehavet



Fraværsgrensen forts.

▪ Alt fravær telles med

▪ Unntak som må dokumenteres skriftlig innen en uke:

▪ Helse og velferdsgrunner 
• Lege, BUP, tannlege e.l.

▪ Arbeid som tillitsvalgt 

▪ Politisk arbeid 

▪ Hjelpearbeid 

▪ Lovpålagt oppmøte 

▪ Representasjon i arrangementer på nasjonalt eller internasjonalt nivå – f eks idrett eller kultur 

▪ Forsinkelse i kollektivtrafikken

▪ To dager pr. år til religiøse høytider utenom Den norske kirke

▪ Rettigheter etter opplæringsloven

▪ Rådgivning på skolen 

▪ Møte med PP-tjenesten 

▪ Organisert studiearbeid som er avtalt med faglærer i forkant 

▪ Elevrådsarbeid som er godkjent av skolen 

▪ Avtalt samtale med rektor eller andre ansatte

▪ Sykdom som etter sin art gjør det vanskelig eller lite hensiktsmessig å oppsøke sakkyndig for hvert enkelt tilfelle, kan 
dokumenteres med egenmelding i kombinasjon med annen type dokumentasjon



Elevtjenesten

▪ Miljøarbeidere

▪ Rådgivere

▪ NAV-veileder

▪ Minoritetsrådgiver

▪ Skolehelsetjenesten

▪ OT-tiltak

▪ NoMa



Tilbud til elevene

✓Frokost fra kl. 0745-0810

✓KarriereHUB

✓Elevmeglere

✓Fotballturnering

✓Stillehavet

✓Gutte- og jentegrupper (kveld)

✓Leksehjelp - onsdager kl. 14-16

✓Trening etter skolen - onsdager kl. 14-16

Følg oss på Instagram!



Kulturdagen - 8.3.23

Styrke elevene i egen identitet, gi mestringsfølelse og stolthet, og styrke 
samhold på skolen



VG1-tur til Heia Eidene

▪ EL og IM: Søndag 18.9 til mandag 19.9

▪ ST: Mandag 19.9 til tirsdag 20.9

▪ Mål: Relasjonsbygging

▪ Én overnatting i hytter

▪ Egne jente- og guttehytter

▪ Tilsyn

▪ Skolens regler gjelder hele turen



PROGRAM

Dag 1 Dag 2

08:00 – Oppmøte Bjørnholt vgs
08:30 – Avreise
10:30 – Ankomst Heia Eidene, Tjøme
10:30-11:30 – Informasjon, utforsking og lunsj 
(matpakke)
11:30-16:30 – Organiserte aktiviteter klassevis
14:00-16:00 – Innsjekk gruppevis
16:30-20:00 – Grilling og aktiviteter på stranda
20:00-23:00 – Egentid på fellesarealer og rom
23:00 – Sengetid

08:00-09:45 – Frokost og utsjekk
10:00-13:00 – Fotballcup
13:00-14:00 – Felles lunsj
14:00 – Hjemreise
16:00 – Ankomst Bjørnholt vgs



Aktiviteter

▪ Hinderløype med puslespill

▪ Pil & bue

▪ Hattestafett (lage ord - riktig rekkefølge 
og vei) - kommunikasjon

▪ Sporløype (trenger ingen personer)

▪ Bermudatrianglet (labyrint i 
gigantversjon)

▪ Supersprettert

▪ Vann-stafett

▪ Kano

▪ Kajakk

▪ SUP



Huske- og pakkeliste

▪ Huskeliste for elever:

▪ Dag 1:

▪ Alle må ha med egen matpakke til lunsj dag 1. Det er ikke butikk i nærheten

▪ Gratis middag/grilling til alle

▪ Ta med vannflaske og snacks

▪ Dag 2:

▪ Gratis frokost og lunsj til alle

▪ Pakkeliste

▪ Gode sko (joggesko)

▪ Gymtøy (til fotballcup)

▪ Klær etter vær:

▪ Varme klær (ullgenser!) Vi skal være mye ute og det blir kaldt om kvelden.

▪ Regntøy

▪ Badetøy (hvis du ønsker å bade i havet) NB: ta med badesko/sandaler

▪ Håndkle

▪ Toalettsaker

▪ Ekstra skift (sokker, undertøy osv.)

▪ NB! Det er ikke nødvendig å ha med PC eller skolebøker

▪ Det er ikke nødvendig med soveposer eller sengetøy (dere får utdelt sengetøy)



Til avdelingsmøter

▪ ST – Asia
▪ Info fra Gro om ST

▪ Matematikkvalg

▪ Språkvalg

▪ EL/IM - avdeling
▪ Omvisning

▪ Samtale med kontaktlærere

▪ Praksis

▪ Nettverk

▪ Drone


