
Velkommen til foresattemøte vg1
Torsdag 03.09.26



Agenda

▪ Velkommen til Bjørnholt v/rektor

▪ Skolens tilbud og satsningsområder

▪ Deling klassevis/avdelingsvis med k-lærere og avdelingsledere

▪ Bli kjent

▪ Status på trinnet

▪ Forventninger til hjem/skole-samarbeid

▪ Tur til Heia Eidene

▪ Innsøking vg2



Kort om skolen og skolestart

▪ Ca 520 elever

▪ Studiespesialisering

▪ Elektro og datateknologi

▪ Informasjonsteknologi og 
medieproduksjon (IM)

▪ International Baccalaureate (IB)

▪ Avdeling for tilrettelagt opplæring (AFTO)

▪ Opplæringstilbudet (OT)

Mer informasjon på skolens hjemmeside: 
https://bjornholt.vgs.no/

https://bjornholt.vgs.no/


Forventninger

Fra oss til dere

▪ Vis interesse for det som skjer 
på skolen

▪ Ta kontakt om det er noe dere 
lurer på 

▪ Hjelp elevene å komme seg 
opp om morgenen, spise 
frokost og få med seg utstyr på 
skolen

▪ Støtt ungdommen i å våge å ta 
sine egne valg

Som dere kan ha til oss

▪ Vi vil jobbe for at din ungdom 
skal lykkes i fagene og bidra til 
et godt læringsmiljø

▪ Vil vil jobbe for at din ungdom 
skal trives på skolen og bidra til 
et godt klassemiljø

▪ Vi tar kontakt med dere 
dersom vi er bekymret for noe

▪ Vi vil samarbeide, også hvis 
ting er vanskelig



Våre verdier



Tilbud til elevene

✓Sosiale aktiviteter på trinn

✓Samarbeid med eksterne

✓Aktiviteter på biblioteket

✓Miljøelever

✓Fotballturnering

✓Utdanningsmesse

✓Fagdager

Følg oss på Instagram!



Kulturdagen – 18.03.27

Styrke elevenes bevissthet rundt egen identitet, 
gi mestringsfølelse og stolthet, og styrke samholdet på skolen



Trinnet

▪ Trinnleder: Øyvind Wiksaas mobil: 91652410

▪ oyvindw.wiksaas@osloskolen.no

▪ 1ela. Ahsan Aziz (mobil. 45283061)

▪ 1elb. Svein W. Wroldsen(mobil.40202510)

▪ 1elc. Muhammad Abbas(mobil. 90714642)

▪ 1eld. Ismail Saif Gul (mobil. 40175817)

▪ 1ele. Jamal Ahmed Abdi (mobil. 90798477)

▪ Ressurslærer June Hay (mobil.92024940)

▪ Miljøarbeider. Fredrik Brandvold Tveter (mobil. 47622334) 

mailto:oyvindw.wiksaas@osloskolen.no
mailto:oyvindw.wiksaas@osloskolen.no


Status på vg1 elektro

▪ Vg1 elektro har 75 elever fordelt på fem(5) klasser

▪ Veien videre er å søke på vg2 elektro,  der har vi 3 klasser her på Bjørnholt 
vgs. 

▪ I tillegg til påbygg. 

▪ I år har ekstra fine klasser med  svært hyggelige elever.

▪ Fokuserer vårt:

▪ Positivt samhold

▪ Respekt for hverandre 

▪ Skape trygge læringsarenaer

▪ Likeverd

▪ Mestring

▪ Felleskap 



Diskusjonsoppgave

På bordene/samme benk:

▪ Bruk 2min på en kort 
presentasjonsrunde, deretter 
diskuterer dere disse 
spørsmålene: 

▪ Hvordan har dere opplevd 
skolestart?

▪ Hva forteller elevene 
hjemme?

▪ Noe dere lurer på?



Skole/hjem-samarbeid
Samarbeidet mellom hjem og skole omfatter både støtten foreldrene gir barna sine for å fremme læring og 
utvikling, og direkte kontakt mellom skole, lærer og foreldre. Et godt samarbeid handler om både 
informasjon, dialog og medvirkning.   Elevundersøkelsen viser

▪ Forventninger fra skolen:

▪ Samtale om skolesituasjonen hjemme

▪ Støtte og motivere

▪ Informere skolen ved utfordringer eller annet

Område Spørsmål 1EL 24/25

Skole-hjem Hjemme viser de interesse for det jeg gjør på skolen 4,2

Skole-hjem Jeg får god hjelp til leksene mine hjemme 3,9

Skole-hjem Hjemme oppmuntrer de voksne meg i skolearbeidet 4,2

Skole-hjem Hjemme forventer de at jeg gjør så godt jeg kan 4,



Skoleregler

På Bjørnholt videregående skole.

▪ Møter vi presist​​ til alle timer.

▪ Har vi mobilen avslått i sekken eller i mobilhotell, med mindre annen 
beskjed er gitt

▪ Er vi hyggelige mot andre, både på skolen og på nett

For øvrig følger vi Osloskolens skoleregler

https://bjornholt.vgs.no/for-elever-og-foresatte/reglement-og-skjema/ordensregler/


Fraværsreglement - bakgrunn

▪ Det er nye fraværsregler fra 01.08.25

▪ Formålet er at fraværet skal ned, at det skal bli lettere å følge opp 
fraværet og at legene skal bruke mindre tid på å skrive 
dokumentasjon for elever

▪ Det kan komme noen spesifiseringer fra Utdanningsetaten ila. 
skoleåret av hvordan reglene skal tolkes, men inntil videre gjelder det 
som kommer på de neste sidene.



Fraværsreglement:

▪ Alt fravær opp til 10% fravær på årstimetallet er tellende.

▪ Du kan når som helst levere dokumentasjon på fravær, men opp til 
10% vil du likevel få fravær i fag.

▪ Elever over 16 år kan selv melde fravær, dersom eleven er under 16 
år så er det foresatte som melder om fravær.

▪ Elev skal sende melding til K-lærer på Teams ved fravær. K-lærer 
legger inn kode M – meldt fravær. 

▪ Når 10% fravær er nådd, må alt fravær dokumenteres for å ikke gå 
over fraværsgrensen.

▪ Se egne regler for unntak fra fraværsgrensen og fjerning av fravær.



Diskusjonsoppgave

På bordene:

▪ Hvordan har dere forstått 
fraværsreglementet?

▪ Hva er viktig for dere foresatte?

▪ Noe dere lurer på til 
reglementet?



VG1-tur til Heia Eidene

EL og IM: onsdag 16.9.25 til torsdag 
17.9.25

• Mål: Relasjonsbygging

• Overnatting i hytter

• Egne jente- og guttehytter

• Tilsyn

• Skolens regler gjelder hele turen

• Se egen brosjyre



PROGRAM

Dag 1 Dag 2

08:00 – Oppmøte Bjørnholt vgs
08:30 – Avreise
10:30 – Ankomst Heia Eidene, Tjøme
11:0-13:00 – Informasjon og fotballcup.
13:00-14:00 - Lunsj
14:00-16:00 – Organiserte aktiviteter klassevis
16:00 – Innsjekk gruppevis
18:00-19:00     – Middag
Fra 19:00          – Aktiviteter på stranda
23:00                – Sengetid

08:00-09:45 – Frokost og utsjekk
11:30:                   - Hjemreise, innom verdens ende 
14:30: - Ankomst Bjørnholt vgs.



Aktiviteter

▪ Hinderløype med puslespill

▪ Pil & bue

▪ Hattestafett (lage ord - riktig rekkefølge 
og vei) - kommunikasjon

▪ Sporløype (trenger ingen personer)

▪ Bermudatrianglet (labyrint i 
gigantversjon)

▪ Supersprettert

▪ Vann-stafett

▪ Kano

▪ Kajakk

▪ SUP



Huske- og pakkeliste

❑ Gode sko (joggesko)

❑ Gymtøy (til fotballcup)

❑ Klær etter vær:

❑ Varme klær (ullgenser!) Vi skal være mye ute og det blir kaldt om kvelden.

❑ Regntøy

❑ Badetøy (hvis du ønsker å bade i havet) NB: ta med badesko/sandaler

❑ Håndkle

❑ Toalettsaker

❑ Ekstra skift (sokker, undertøy osv.)

❑ Vannflaske 

NB! 

➢ Det er ikke nødvendig å ha med PC eller skolebøker

➢ Det er ikke nødvendig med soveposer eller sengetøy (dere får utdelt sengetøy)

➢ Det er ikke butikk i nærheten



Innsøking til VG2

▪ Fristen er 1.mars

▪ Alle skal søke i VIGO, mange har gjort det, viktig å søke så fort som 
mulig. 

▪ Man må være folkeregistrert i Oslo innen 1.mars, for å ha rett til 
skoleplass i kommunen.



Høyere utdanning

▪ Karriereveiledning består av å gi elevene informasjon om høyere utdanning i Norge og i 
utlandet, og hjelpe dem reflektere over seg selv, sine ønsker, muligheter og valg.

▪ Dette er en lang prosess, og mange vil ha samtaler med rådgiver flere ganger i løpet av vg1 
og vg2.

▪ Viktig å motivere elevene til å intensivere denne veiledningen ved å bestille time til 
individuell samtale.

▪ OBS: ikke alle MÅ søke høyere utdanning, samtalene hjelper også med å finne andre måter 
å utdanne seg på, eller gir råd om å kvalifisere seg til å arbeide. Også foresatte kan få 
veiledning.

▪ Ta kontakt med rådgiver Joshua Edward  Halvarsson : joshua.halvarsson@osloskolen.no

▪ Nyttige ressurser:

https://utdanning.no/

https://www.ansa.no/

https://www.folkehogskole.no/

mailto:joshua.halvarsson@osloskolen.no
https://utdanning.no/
https://www.ansa.no/
https://www.folkehogskole.no/


Vi deler oss klassevis

▪ 1ela blir med Ahsan til C435

▪ 1elb blir med Svein til C434 

▪ 1 elc blir med Abbas C455

▪ 1eld blir med Ismail C453

▪ 1ele blir med Jamal C451

▪ Takk for oppmøte og lykke til med skoleåret. 
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