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Agenda

• Ungdomsrett, fraværsgrense, karakterer vs kompetanse, delkurs eller ST3 på nytt?

• Eksamen

• Vitnemål

• Veien videre?

• Utdanningsmesse 15. februar og Åpen dag 7. mars

• Rett på videre studier, eller «gjøre noe annet»?

• Frist for samordna opptak 15. april

• Studere i utlandet? Sjekk www.ansa.no 

• Status på trinnet

• Evt.

http://www.ansa.no/


Ungdomsrett, fraværsgrense, delkurs 
og kompetanse 

Hva er ungdomsrett?

Fraværsgrense

Forskjell på IV og 1

Delkurs

Skrive seg ut

Karakterer vs kompetanse



Eksamen

ST1: Om lag 20% av elevene trekkes ut til eksamen i et av avgangsfagene. Eksamen kan være 
enten skriftlig eller muntlig.

ST2: Alle elevene blir trukket ut til en eksamen blant avgangsfagene. Eksamen kan være enten 
skriftlig eller muntlig.

ST3: Alle elevene blir trukket ut til fire eksamener. Tre skriftlige (hvis mulig) og minst en 
muntlig. Alle kommer opp i norsk hovedmål skriftlig. 



Vitnemål

• I tillegg til fellesfagene, fremmedspråk og matte, må du ha 6 programfag på vitnemålet og 
blant dem må du ha fordypninger i to fag innenfor samme programområdet (realfag eller 
SSØ)

• Førstegangsvitnemål vs ordinært vitnemål

• Det mest synlige på et vitnemål er….?

• Hvis du ikke består alle fag innen du går ut av ST3, hva gjør du da? 
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/videregaende-
skole/utdanningsloftet/#toc-1 

• Vitnemålsutdeling

https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/videregaende-skole/utdanningsloftet/
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/videregaende-skole/utdanningsloftet/


Karriereveiledning

• Utdanningsmesse 15. februar: Registering for billett 
https://dtms.aiutrix.com/reg/uk/attendee 

• Åpen dag 7. mars. Bestem deg for hvor du vil gå.

• Egne undersøkelser på for eks www.utdanning.no  eller www.samordnaopptak.no + ulike 
studiesteder

• Samtaler med ulike veiledere

https://dtms.aiutrix.com/reg/uk/attendee
http://www.utdanning.no/
http://www.samordnaopptak.no/


Veien videre

• Hvis du ikke består alle fag innen du går ut av ST3, hva gjør du da? 
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/videregaende-
skole/utdanningsloftet/#toc-1 

• Snakke med Karoline, NAV-veileder?

• Rett på videre studier, eller «gjøre noe annet»?

• Frist for samordna opptak 15. april – kan endre rekkefølge fram til 1. juli

• Enkelte studier har andre søknadsfrister

• Studere i utlandet? Sjekk www.ansa.no

https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/videregaende-skole/utdanningsloftet/
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/videregaende-skole/utdanningsloftet/
http://www.ansa.no/


Det er mange å snakke med på Bjørnholt vgs
I tillegg til rådgiverne, jobber også disse personene på skolen i 
Elevtjenesten for å støtte elevene. De er tilstede de fleste dager. 

• Miljøarbeiderne May Brit, Sajid, Fredrik og Ole Magnus

• OT-koordinator Lise

• Helsesykepleier Lill og Veronika

• Psykolog

• NAV-veileder Karoline

• Minoritetsrådgiver Zainab og Nazish

• PPT-rådgiver Helena

• Norsklærer Marianne

• Mattelærer Jan



Hvordan går det med 3ST?
• Faglig går det ok i programfag, den største 

bekymringen er knyttet til fellesfag. 

• Fravær, også det fraværet som er dokumentert med 
legeerklæring, er den største bekymringen.

  

Alle Trivsel Trives du på skolen? 4 4,1

Alle Trivsel Har du noen medelever å være sammen med i friminuttene? 4,1
Alle Motivasjon Er du interessert i å lære på skolen? 3,5 3,3

Alle Motivasjon Hvor godt liker du skolearbeidet? 3,3

Alle Hjem - skole Hjemme viser de interesse for det jeg gjør på skolen 4 3,8

Alle Hjem - skole Jeg får god hjelp til leksene mine hjemme 3,3

Svaralt.        Tema                   Spørsmål                                                                                 3ST BHV  Landet

Alle Støtte fra lærerne Opplever du at lærerne dine har tro på at du kan gjøre det bra på skolen? 3,7 4,0

Alle Støtte fra lærerne Opplever du at lærerne behandler deg med respekt? 3,9

Hvordan kan vi som 
skole, og  dere som 

foreldre, støtte 
elevene slik at de 

blir mer motivert for 
skole?


